Rzeszow, dnia 12 lutego 2021 r.

Sprawozdanie z realizacji dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien ujetych w Miejskim
Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2020

Dziat 851 ,,Ochrona zdrowia” rozdziat 85 154 ,,przeciwdziatanie alkoholizmowi”

1. Programy profilaktyczne

1. Szkolne programy profilaktyczne uwzgledniajqce organizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
oraz zajec korekcyjno-kompensacyjnych

W roku 2020 w zajeciach sportowo-rekreacyjnych dostosowanych do wieku
uczestnikow, ich zainteresowan, a przede wszystkim umiejetnosci brato udziat ponad 5 970
ucznidow rzeszowskich szkot. Rownoczesnie okoto 1 730 dzieci klas 11 II szkét podstawowych,
przebadanych i zakwalifikowanych przez lekarzy ortopedow uczestniczylo w zajeciach
korekcyjno-kompensacyjnych. Gtownym celem szkolnych programow uwzgledniajacych
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych i zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych
byto promowanie zdrowego stylu zycia, ksztaltowanie nawykow i przyzwyczajen aktywnego
oraz kulturalnego wypoczynku. Ze wzgledu na zaistnialg sytuacje epidemiologiczng w kraju
zajgcia sportowo-rekreacyjne realizowane byly poczatkowo w 49 szkotach, w II potroczu
kontynuowato je 22 szkoty, takze zaj¢cia korekcyjno-kompensacyjne odbywaly si¢ we
wszystkich szkotach podstawowych, nastepnie kontynuowane byly w 15 placowkach.
W programie ,,Wspotzawodnictwo sportowe w ramach Miejskich Igrzysk zmniejszeniem
uzaleznien mtodziezy” okoto 1 300 uczniow rywalizowato w | kwartale 2020 roku w zawodach
w r6znych dyscyplinach sportowych. Uczestniczac w zajeciach i zawodach uczniowie
poznawali zasady uczciwej rywalizacji ,,fair play”, odpowiedzialnosci, cierpliwosci w dazeniu
do celu, wlasciwego zachowania si¢ po zwycigstwie 1 przegranej, a takze wspotdziatania
W grupie oraz wzmocnienia poczucia wiary we wlasne mozliwosci.

Na realizacj¢ szkolnych programéw profilaktycznych uwzgledniajacych organizacje
8 600 godzin pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych wraz
Z zakupem sprzetu sportowego dla szkot 1 nagrod dla uczestnikow zajec, turniejow, zawodow
oraz pokryciem kosztow transportu i opieki medycznej wydatkowano i rozliczono kwote
410 711,36 z1.

2. Programy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych — promujgce
organizacje imprez bezalkoholowych realizowane przez Urzgd Miasta i Miejskq Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1) zintegrowane dziatania profilaktyczno-edukacyjne ukierunkowane na ograniczenie
zjawisk patologicznych organizowane przez Wydziat Zdrowia wspolnie z Miejska
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych



W profilaktyce szkdéd zwigzanych z piciem alkoholu oraz uzywaniem Srodkéw

Il. Dotacje

psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez duze znaczenie maja kampanie spoteczne adresowane
do s$cisle okreslonych grup i srodowisk spotecznych, majace wsparcie medialne. Uczniowie
rzeszowskich szk6ét w minionym roku uczestniczyli w ogélnopolskiej kampanii edukacyjno-
profilaktycznej ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ktorej celem byto ograniczenie podejmowania
przez dzieci i mtodziez zachowan ryzykownych, zwigzanych m. in. z nieumiejetnoscia radzenia
sobie w sytuacjach trudnych i konfliktowych, wzmacnianie umiejetnosci emocjonalno-
spotecznych, dostrzeganie wtasnych zalet, mocnych stron i ograniczen, promowanie wsrod
mtodych ludzi zycia wolnego od uzywek, przemocy i nudy.

1. Dla podmiotow realizujacych zadania z zakresu profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej

i edukacyjnej w zakresie uzaleznien dla dzieci, mlodziezy, oséb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych, o0s6b niepetnosprawnych oraz senioréw, promaocji

zdrowia

psychicznego 1 zapobieganiu zaburzeniom psychicznym, a takze programy profilaktyczne
uwzgledniajagce organizacje zaje¢ sportowych i imprez towarzyszacych dla dzieci
I mlodziezy, jak rowniez szkolen, zgodnie z ustawg o dziatalno$ci pozytku publicznego
I 0 wolontariacie.

W ramach $rodkéw zaplanowanych w budzecie Miasta na dotacje celowe

przeprowadzono otwarte konkursy ofert realizacji zadan publicznych w zakresie ochrony
zdrowia. Zgodnie z zawartymi umowami, uwzgledniajagc rowniez oferty skladane przez
uprawnione podmioty w trybie art. 19 a, przekazano podmiotom na realizacj¢ wszystkich zadan
srodki finansowe W wysokos$ci 783 950,00 zt.

Do 31 grudnia 2020 r. Uczniowski Klub Sportowy ,,Slalom” zwrocit do budzetu Miasta

niewykorzystane $rodki z dotacji w wysokosci 10 040,00 zt.

W zwigzku z powyzszym zestawienia tabelaryczne przedstawiajg si¢ nastepujaco:

1) organizacja zaj¢¢ sportowych 1 imprez towarzyszacych: m.in. turniejow, zawodow, rajdow

itp. dla dzieci i mtodziezy jako alternatywne formy spedzania czasu wolnego — 545 520,00 zt
L.p.| Umowa Nazwa podmiotu kwota dotacji
1. | 18/2020/ZD | Stowarzyszenie Szkota Mistrzostwa Sportowego ,,Resovia” 5 000,00 zt
2. | 19/2020/ZD | Stowarzyszenie Szkota Mistrzostwa Sportowego ,,Resovia” 6 000,00 zt
3. | 20/2020/ZD |CWKS , Resovia” - sekcja pitki noznej druzyn mtodziezowych 25 000,00 zt
4. | 21/2020/ZD | CWKS ,,Resovia” - sekcja pitki noznej druzyn mtodziezowych 90 000,00 zt
5. | 22/2020/ZD | Lekkoatletyczny Klub Sportowy ,,Resovia” 5 000,00 zt
6. | 23/2020/ZD | CWKS ,Resovia” - sekcja lekkoatletyczna 40 000,00 zt
7. | 24/2020/ZD |Klub Akrobatyki Sportowej w Rzeszowie 5 000,00 zt
8. | 25/2020/ZD |Rzeszowski Klub Badmintona 5 000,00 zt
9. | 26/2020/ZD | KU AZS Politechniki Rzeszowskiej 10 000,00 zt
10. | 27/2020/ZD | KU AZS Politechniki Rzeszowskiej 15 000,00 zt
11. | 28/2020/ZD |Miedzyszkolny Ludowy Klub Sportowy 7 000,00 zt
12. | 29/2020/ZD | CWKS ,,Resovia” - sekcja kolarska 6 000,00 zt
13. | 30/2020/ZD |Klub Sportowy Oyama Rzeszéw 6 000,00 zt
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L.p.| Umowa Nazwa podmiotu kwota dotacji

14. | 31/2020/ZD |LKS Zimowit 5 000,00 zt
15. | 32/2020/ZD | Akademia Pitkarska Ziomki 15 000,00 zt
16. | 33/2020/ZD |UKS ,,Akademia Judo Rzeszow” 5 000,00 zt
17. | 34/2020/ZD |Klub Sportowy ,,Polonia Rzeszow” 3 000,00 zt
18. | 35/2020/ZD |Fundacja Podkarpackie Hospicjum dla Dzieci 10 000,00 zt
19. | 36/2020/ZD |Rzeszowski Klub Kajakowy 5 000,00 zt
20. | 37/2020/ZD | Stowarzyszenie Rzeszowska Akademia Mlodego Pitkarza 2 000,00 zt
21. | 38/2020/2D | UKS ,,Slalom” 4 960,00 zt
22. | 39/2020/ZD | UKS ,,Foxball” 10 000,00 zt
23. | 40/2020/ZD | Akademia Karate Tradycyjnego w Rzeszowie 15 000,00 zt
24. | 41/2020/ZD | Stowarzyszenie Przyjaciot Zaleza 5 000,00 zt
25. | 42/2020/ZD | Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Sw. J. Kalasancjusza 5 000,00 zt
26. | 43/2020/ZD | Klub Ptywacki ,,Sokot” Rzeszow 3 000,00 zt
27. | 44/2020/ZD |Klub Ptywacki ,,Sokot” Rzeszow 6 000,00 zt
28. | 45/2020/ZD | Klub Akrobatyki Stal Rzeszéw 20 000,00 zt
29. | 46/2020/ZD |Rzeszowski Klub Sportow Walki ,,System” 10 000,00 zt
30. | 47/2020/ZD | Klub Sportowy ,,Ju-Jitsu Karate” Rzeszow 5 000,00 zt
31. | 48/2020/ZD |Fundacja Pomocy Mtodziezy im. JP II ,,Wzrastanie” 20 000,00 zt
32. | 49/2020/ZD | Centrum Szkolenia Sportowego Mtodziezy ,,Orty Rzeszow” 10 000,00 zt
33. | 64/2020/ZD | Zapasniczy Klub Sportowy Stal Rzeszéw 10 000,00 zt
34. | 66/2020/ZD | Zapasniczy Klub Sportowy Stal Rzeszéw 10 000,00 zt
35. | 71/2020/ZD | Stowarzyszenie ,,Aktywni od zaraz” 5 000,00 zt
36. | 72/2020/ZD | Stowarzyszenie ,,Aktywni od zaraz” 5 000,00 zt
37. | 73/2020/ZD | Uczniowski Klub Sportowy SMS Rzeszow 5 000,00 zt
38. | 74/2020/ZD | Uczniowski Klub Judo ,,Millenium” 8 000,00 zt
39. | 75/2020/ZD |Klub Sportowy ,,Piramida” 2 000,00 zt
40. | 76/2020/ZD |Katolickie Stowarzyszenie TABOR 5 000,00 zt
41. | 77/2020/ZD | Akademia Ptywania 6 000,00 zt
42. | 88/2020/ZD |Szkoltka Pitkarska ,,Grunwald Budziwéj” 7 000,00 zt
43. | 89/2020/ZD |Klub Sportowy ,,Grunwald Budziwdj” 6 000,00 z1
44. | 94/2020/ZD | CWKS ,,Resovia” 12 000,00 zt
45. | 95/2020/ZD |UKS TKKEF ,,Siodemka” 3 000,00 zt
46. | 97/2020/ZD |Klub Sportowy ,,Przybyszowka” 5 000,00 zt
47. | 98/2020/ZD |LKS Zimowit 4 000,00 zt
48. | 99/2020/ZD | LKS Zimowit 3 520,00 zt
49. 1101/2020/ZD | Klub Sportowy ,,Korona” 10 000,00 zt
50. |104/2020/ZD | Klub Sportowy ,,Korona” 10 000,00 zt
51. |106/2020/ZD | Stal Rzeszow S.A. 10 000,00 zt
52. 1108/2020/ZD | Klub Sportowy Stal Rzeszow Skoki do wody 10 000,00 zt
53. 1110/2020/ZD | Szkolny Klub Sportowy PIAST 25 5 040,00 zt
54. | 114/2020/ZD | Uczniowski Klub Sportowy ,,Szostka” 10 000,00 zt
55. |116/2020/ZD | Miedzyszkolny Klub Sportowy GB Sport 10 000,00 zt




2) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy

- 51 600,00 zt
L.p.| Umowa Nazwa podmiotu kwota dotacji
1. | 55/2020/ZD |Fundacja Pomocy Mtodziezy im. Sw. Jana Pawta II ,, Wzrastanie” 12 000,00 zt
2. | 56/2020/ZD | Stowarzyszenie Wspierania Edukacji Artystycznej ,,Promotor” 38 000,00 zt
3. | 61/2020/ZD | Parafia rzymskokatolicka pw. Sw. Huberta Rzeszow 1 600,00 zt
3) Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym — 96 800,00 zt

L.p.| Umowa Nazwa podmiotu kwota dotacji
1. | 57/2020/zD Slgorvlllrall(rj}lszenle na Rzecz Dzieci z Dysfunkcjami Rozwojowymi 10 000,00 zt
2. | 58/2020/ZD | Stowarzyszenie Rodzin ,,Otwarty Umyst” 42 000,00 zt
3. | 59/2020/ZD | Stowarzyszenie Rodzin ,,Otwarty Umyst” 22 000,00 zt
4. | 60/2020/ZD | Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Chorych na Chorobe Parkinsona 2 800,00 zt
5 | 78/2020/ZD Fl;;li&;(gle,l’na Rzecz Dzieci, Mtodziezy i Osob Niepetnosprawnych 20 000,00 7t

4) Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie uzaleznien

na rzecz 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych, 0s6b niepetnosprawnych oraz senioréw —

28 990,00 zt
L.p.| Umowa Nazwa podmiotu kwota dotacji
1. | 90/2020/ZD | Towarzystwo Przyjaciot Rzeszowa 6 000,00 zt
2. | 93/2020/ZD | Towarzystwo Przyjaciot Rzeszowa 3 000,00 zt
3. ]118/2020/ZD | Stowarzyszenie Zupelne Dobro 9 990,00 zt
4. 1119/2020/ZD | Centrum Poradnictwa Prawnego Prawnikon 10 000,00 zt

5) Szkolenie kadry pedagogicznej w celu poglebienia wiedzy na temat profilaktyki uzaleznien,

w tym z zakresu odpowiedzialno$ci prawnej, psychologii i terapeutyki — 18 000,00 zt
L.p.| Umowa Nazwa podmiotu kwota dotacji
1. | 67/2020/ZD |, Pasieka” Fundacja Rozwoju i Wsparcia 18 000,00 zt

6) Zbadanie wiedzy na temat skutkéw zazywania psychoaktywnych substancji chemicznych
oraz ksztattowania si¢ zjawiska uzaleznien behawioralnych wsrdd ucznidw szkot rzeszowskich,

diagnoza i analiza dynamiki zjawiska oraz upowszechnienie badan ~ — 33 000,00 zt
L.p.| Umowa Nazwa podmiotu kwota dotacji
1. | 68/2020/ZD |, Pasiek” Fundacja Rozwoju i Wsparcia 33 000,00 zt

Po pomniejszeniu kwoty przekazanych srodkéw finansowych o wysokos¢ niewykorzystanej
1 zwroconej dotacji wymienionym podmiotom przekazano ogoétem 773 910,00 zZ.

2. Dla Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej Nr I w Rzeszowie na program

., Profilaktyka uzaleznien, promocja zdrowego trybu Zzycia i ksztattowanie zachowan
korzystnych dla zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy wieku szkolnego” w ramach
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Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

Celem programu realizowanego od 24.02.2020 r. do 18.12.2020 r. w trzech modutach
tematycznych: Modut I —,,Profilaktyka uzaleznien — wptyw uzaleznien na zdrowie cztowieka”,
Modut II — ,,Zdrowe odzywianie ksztaltuje umyst i1 cialo” oraz modut III — ,,Profilaktyka
zdrowia psychicznego” byto przekazanie informacji o korzysciach ptynacych ze zdrowego
stylu zycia, wplywie nalogdw na organizm cztowieka, jak rowniez wptywie I 1 Il $niadania na
stan psychiczny, koncentracj¢ 1 uczenie si¢, o skutkach ztych nawykéw zywieniowych oraz
wskazanie 1 ksztattowanie zachowan korzystnych dla zdrowia psychicznego. Grupowe zajecia
edukacyjne prowadzone byly m.in. w formie pogadanek, paneli dyskusyjnych, prezentacji
multimedialnych. Uczestnicy otrzymali takze materiaty edukacyjne. Programem objeto 16 046
ucznioéw klas I, 1V, V, VI, VII szkoét podstawowych oraz uczniow klas I i przedostatnich szkot
ponadpodstawowych, przeprowadzono réwniez 6 910 porad indywidualnych w szkolnych
gabinetach profilaktyki.

Na realizacj¢ programu przeznaczono kwote 350 000 zi

3. Dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Centrum Leczenia Uzaleznien
w Rzeszowie na realizacje swiadczen z zakresu diagnozy i psychoterapii indywidualnej oraz
grupowej i programu profilaktyki uzaleznien w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

W roku 2020 — 244 mieszkancow miasta skorzystato z 1432 indywidualnych oraz
grupowych $wiadczen z zakresu diagnozy 1 psychoterapii dla 0sob uzaleznionych i1 cztonkow
ich rodzin. Pracownicy Centrum przeprowadzili 112 godzin wysokospecjalistycznych szkolen
1 konsultacji psychoprofilaktycznych po zrealizowanych zajeciach dla pedagogéw szkolnych,
rodzicow oraz asystentow rodziny i zotnierzy. Na terenie 46 rzeszowskich szkot prowadzono
zajecia profilaktyczno-edukacyjne w tradycyjnej formie oraz za posrednictwem systemow
teleinformatycznych (po zawieszeniu zaje¢ stacjonarnych w szkotach). W omawianym okresie
uczniowie szkél podstawowych 1 ponadpodstawowych uczestniczyli w zajeciach z zakresu
profilaktyki uzaleznief od narkotykow, dopalaczy, alkoholu, nikotyny, Internetu, jak rowniez
w zajeciach z zakresu ksztattowania kompetencji psychospolecznych, majacych na celu
integracj¢ zespotow klasowych, radzenia sobie z wlasnymi emocjami i stresem, a takze
kreatywnego i tworczego myslenia. W zajgciach profilaktyczno-edukacyjnych uczestniczyto
7486 uczniow oraz 5 035 ucznidw w formie nauki zdalnej, za posrednictwem platformy
Microsoft Teams. Jednocze$nie 5 226 ucznidow otrzymato materiaty edukacyjne, multimedialne
w formie systemu teleinformatycznego.

Na realizacj¢ powyzszych dziatan przeznaczono kwote 395 223 z4.

Ogoétem w roku 2020 przekazano na realizacj¢ powyzszych zadan $rodki finansowe
w wysokosci 1929 844,36 z#



Dzial 754 ,,bezpieczenstwo publiczne i ochrona przeciwpoZarowa” rozdzial 75 421 ,,zarzqdzanie
kryzysowe” § 2800

| Dotacje

Dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Centrum Leczenia Uzaleznien

w Rzeszowie — pokrycie wydatkow zwigzanych z Covid-19

L.p.

Umowa

Nazwa podmiotu

kwota dotacji

1.

12/2020/ZD

SP Z0OZ Centrum Leczenia Uzaleznien

20 000,00 zt

W zwiazku z konieczno$cia zapewnienia prawidtowego funkcjonowania SP ZOZ CLU

w czasie epidemii wywolanej COVID-19 przeznaczono $rodki finansowe w wysokoS$ci
20 000,00 zt




